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Radon: Eigenschaften und Wirkung

Regelungen des Strahlenschutzgesetzes zu Radon in
Innenraumen

Durch Radon verursachtes Gesundheitsrisiko
(Referenzwert und Lungenkrebsrisiko)

Derzeitige Kenntnisse zur Verteilung von Radon in
Deutschland:

Boden / Aul3enluft / Innenraumliuft

Neue Innenraumluftmessungen des Bundesamts flr
Strahlenschutz (BfS)
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Eigenschaften und Wirkung

= Edelgas

= Entstehung aus der Uran-Zerfallsreihe von natdrlichen
Uran-Vorkommen im Erdreich

= Kann in umbauten Raumen hohere Konzentrationen
erreichen

= Nach Einatmen kdnnen kurzlebige Radon-Folgeprodukte
die Lunge durch energiereiche Alpha-Strahlung
schadigen

=> Entstehung von Lungenkrebs begunstigt (einziges bisher
nachgewiesenes Gesundheitsrisiko durch Radon);

zweithaufigste Ursache fur Lungenkrebs;
haufigste Lungenkrebsursache flr Nichtraucher
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Strahlenschutzgesetz: Regelungen zu Radon in

Innenraumen
= Referenzwert 300 Bg/m?3

- Folgen fur Wohnraume:

Bel Neubauten in ,Radonvorsorgegebieten®:
Mindestschutz gegen Radon erforderlich

-> Folgen fur Arbeitsplatze in Innenraumen:
Messverpflichtungen in Radonvorsorgegebieten
—> Informationspflichten der Behorden
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Referenzwert und Lungenkrebsrisiko (I)

» Anstieg des Lungenkrebsrisikos (Mortalitat) um 16 % pro
100 Bg/m?

= Ermittelt in europaischer Metastudie von Darby et al.
(2005)

= Bestatigt durch weltweite Metastudie von Gaskin et al.
(2018)

= Unterschiede von 4 % (Japan) bis ca. 30 % (Armenien)
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Referenzwert und Lungenkrebsrisiko (Il)

Krebsrisiken im Vergleich:

Einwirkung Krebsrisiko

Zielgrole 1x10°

Radon 100 Bg/m3 6 x 104 Stellungnahme AIR an LAUG
Radon 300 Bg/m3 8 x 104 16% Risikoerh6hung pro 100 Bg/m3
Benzo(a)pyren 1 ng/m3 9 x 10° Zielwert Aul3enluft

Benzol 5 pg/m3 4,5 x 10° Grenzwert Au3enluft

Asbest 88 F/m?3 1,76 x 10 Hintergrund AuRenluft

Asbest 1000 F/m?3 2 x 104 Sanierungszielwert Asbest-RL
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Referenzwert und Lungenkrebsrisiko (1)

= Bereits 100 Bg/m? sind mit einem gewissen
Lungenkrebsrisiko durch Radon in der Innenraumluft
verbunden

= Oberhalb von 100 Bg/m? weiterer Risikoanstieg
= FUr Raucher zusatzlich ca. 25-fach hoheres Risiko

= Auch Radonwerte unterhalb von 300 Bg/m?3 tragen
nachweislich zum Lungenkrebsrisiko bei

(i
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Derzeitige Kenntnisse zur Verteilung von
Radon in Deutschland (1)

= Boden:
(Abb.: BfS)
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Dies ist eine Ubersichtskarte fir Planungszwecke. Diese Karte reicht nicht fur detaillierte Aussagen tber klsinraumige Gebiete oder gar die Prognose der
Belastung von Einzelhausern aus. Erlauterungen in KEMSKI, J., SIEHL, A., STEGEMANN, R., VALDIVIA-MANCHEGO, M. (1999): Geogene Faktoren der
Strahlenexposition unter besonderer Berlicksichtigung des Radonpotentials. - Schriftenreihe Reaktorsicherheit und Strahlenschutz, BMU-1999-534, 133 S.,
Bonn
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Derzeitige Kenntnisse zur Verteilung von
Rad O n I n De U tS C h I an d (I I) Buteychimitiche Raﬂunhunlentatlonenlnderhndennahmtmoﬁnmre

= AulRenluft bodennah:
(Abb.: BfS)
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Derzeitige Kenntnisse zur Vertellung von
Radon in Deutschland (Ill)

* |Innenraumluft:

(geometrisches Mittel der durchschnitt-

lichen Konzentration von Radon in

Aufenthaltsraumen fir die Landkreise und

kreisfreien Stadte; Stand 2005)

(Abb.: BfS) B
S S



Ministerium flir Umwelt, Landwirtschaft,
Natur- und Verbraucherschutz ‘
(o)

des Landes Nordrhein-Westfalen

Neue Innenraumluftmessungen des
Bundesamts fur Strahlenschutz (BfS)

= Radon-Langzeitmessungen (tber 1 Jahr, So 2019 — So
2020) zeitgleich in 6000 Uber ganz D verteilten
Wohnungen (Reprasentativitat im Hinblick auf ortliche
Verteilung, Art der Wohnung, Baujahr, Bauweise und
Lage der Raume soll annahernd erreicht werden)


http://www.bfs.de/DE/themen/ion/umwelt/radon/karten/studie.html
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Grundsatzlich wichtig flur Beurteilung des
Risikos:

= Messung!

= Moglichst Langzeit-Messung (1 Jahr)

= Dauer der Einwirkung (Wohnzeit, Raumnutzung)
= Raucher / Nichtraucher
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