
Freiwilliges ökologisches Jahr (FÖJ) im 

LANUV
Praktische Arbeit für Natur und Umwelt

Das Freiwillige Ökologische Jahr (FÖJ) bietet jungen 
Menschen eine Möglichkeit, für unsere Umwelt prak-
tisch tätig zu sein und gleichzeitig ökologische und 
umweltpolitische Zusammenhänge in ihrem gesell-
schaftlichen Kontext besser zu verstehen. Darüber hin-
aus gibt das FÖJ Ihnen Hilfen und Orientierung für die 
Ausgestaltung Ihres weiteren privaten und beruflichen 
Lebens.
Die Erfahrungen aus der praktischen Tätigkeit werden 
dabei mit theoretischer Wissensvermittlung in zentra-
len Seminaren und intensiver fachlicher und persönli-
cher Betreuung sinnvoll kombiniert.

Wer kann ein Freiwilliges ökologisches 
Jahr im LANUV absolvieren?
Am FÖJ können alle teilnehmen, die sich im Natur- und 
Umweltschutz engagieren wollen und zwischen 16 und 
26 Jahre alt sind. Das Ende der FÖJ-Dienstzeit muss vor 
dem 27. Geburtstag liegen.

Wie lange dauert ein FÖJ?
Das FÖJ beginnt jeweils am 01. August eines Jahres und 
dauert zwölf Monate.



Welche Leistungen erhalte ich im 
Freiwilligendienst?
Im LANUV erhalten die Freiwilligen ein monatliches Ta-
schengeld in Höhe von 535,- Euro.
Die Beiträge für Renten-, Unfall-, Kranken-, Pflege- und 
Arbeitslosenversicherung werden von der Einsatzstelle
(LANUV) übernommen. 

Arbeitszeit, Urlaub
Im LANUV gilt eine flexible Arbeitszeit (FLAZ). Die Re-
gelarbeitszeit liegt bei 39 Stunden pro Woche und der 
Urlaubsanspruch beträgt 30 Arbeitstage pro Jahr.

In welchen Bereichen kann ich das FÖJ 
leisten?
FB 26 – Fischereiökologie (Kirchhundem-Albaum)
FB 51 – Hydrologie und Messnetzzentrale (Minden)

Wie bewerbe ich mich?
Das Bewerbungsverfahren läuft über das Online-Portal 
www.lwl-foej-bewerbung.de.
FÖJ-Interessierte müssen sich auf dem Portal mit ihrer 
E-Mail-Adresse registrieren und können sich dort direkt 
bei einer oder mehreren anerkannten Einsatzstellen be-
werben.
Die Bewerbungsunterlagen sollten enthalten:
	� ein aussagefähiges Anschreiben,
	� einen tabellarischen Lebenslauf
	� und das letzte Zeugnis.

Seminare
Im Rahmen des FÖJ ist die Teilnahme an Seminaren 
vorgeschrieben. Insgesamt sind während eines zwölf-
monatigen Freiwilligen ökologischen Jahres 25 Semin-
artage in Form von fünf Seminarblöcken verpflichtend.

Wo bekomme ich weitere Informationen?

Landesamt für Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen (LANUV)
Leibnizstraße 10  45659 Recklinghausen  Telefon 02361 305-0  poststelle@lanuv.nrw.de  www.lanuv.nrw.de
Bildnachweis: LANUV (Titel, Seite 2 unten), KNSY Photographie (Seite 2 oben)	 Stand: September 2023

Informationen über die Aufgaben der 
verschiedenen Abteilungen und Fach-
bereiche des LANUV bieten unsere 
Jahresberichte

Allgemeine Informationen über uns 
als Arbeitgeber

Weitere Anfragen richten Sie bitte an 
Freiwilligendienst@lanuv.nrw.de

Informationen rund um den Freiwilli-
gendienst 
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